Program wychowawczo — profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 51 w Gdyni

1. Wprowadzenie do programu

Zgodnie z ustawg Prawo Os$wiatowe wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju

ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, duchowej i spotecznej, ktore jest wzmacniane
1 uzupehiane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.
Reforma edukacji wprowadzita zmiany w obszarze dzialan wychowawczo-profilaktycznych
szkotly. Program wychowaweczy i profilaktyczny szkoty zostaty potaczone i stanowig obecnie
jeden dokument, ktéry zawiera tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczym
i profilaktycznym. Oddziatywania wychowawczo-profilaktyczne zawarte w programie
skierowane s3 do ucznidw, rodzicow oraz catego S$rodowiska szkolnego (kadry
pedagogicznej, pracownikow administracji i obstugi szkoty). Realizowane sg przy wspotpracy
z placowkami 1 o$rodkami wspomagajagcymi szkole. Dostosowane sa do potrzeb
rozwojowych ucznidbw 1 przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb 1 problemow
wystepujacych w szkole.

2. Podstawy prawne

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo o$wiatowe — Dz.U. z 11 stycznia 2017 roku,
p0z.59.

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego w szkole
podstawowej — Dz. U. z 2017 roku, poz. 356.

Rozporzadzenie MEN z dnia 29 lipca 2015 roku w sprawie zakresu i form prowadzenia

w szkotach 1 placoéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;,
informatycznej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii — Dz. U. z 28 sierpnia
2015 roku, poz.1249.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

Konwencja o Prawach Dziecka.

Statut Szkoty.

Krajowe programy dotyczace profilaktyki i zdrowia.

3. Cele i zadania programu wychowawczo-profilaktycznego

Nadrzegdnym celem programu jest wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju,
ukierunkowanym na osiagnig¢cie pelnej dojrzatosci 1 przeciwdziatanie nieprawidtowosciom
W jego przebiegu.

Podejmowane dziatania ukierunkowane sa na rozwdj nastepujacych sfer:

- fizycznej (funkcjonowanie dziecka w sferze fizycznej, wiedza, jaka ma dysponowac
w zakresie prowadzenia zdrowego stylu zycia 1 umiejetnosci, jakimi ma charakteryzowac si¢
w podejmowaniu zachowan prozdrowotnych),



- emocjonalnej (jaka dojrzalo$cig emocjonalng ma charakteryzowac si¢ dziecko, co powinno
wiedzie¢ na temat emocji i jakimi umiej¢tno$ciami w zarzadzaniu uczuciami powinno si¢
wykazywac),
- intelektualnej (jakie cechy powinno mie¢ dziecko dojrzale intelektualnie, jaka wiedza
na temat $wiata powinno dysponowac i jakimi umiejetnosciami powinno si¢ charakteryzowac
w zdobywaniu wiedzy o §wiecie),
- duchowej (jakimi warto$ciami powinno charakteryzowac si¢ dziecko po ukonczeniu szkoty
1 jaka powinna by¢ struktura warto$ci absolwenta szkoty, po czym poznaé, ze dziecko kieruje
si¢ poszczegdlnymi warto$ciami),
- spotecznej (jakie sa najwazniejsze role spoleczne dla rozwoju dziecka z punktu widzenia
rodzica, jaka wizj¢ funkcjonowania ucznia w poszczegdlnych rolach maja rodzice, np. w roli
ucznia, kolegi, syna, corki).

Zadaniem szkoty jest wychowanie dzieci i mtodziezy do warto$ci, zgodnie z podstawg
programowa, wspomaganie ucznidow w poszanowaniu tych wartosci.
Proces wychowania odbywa si¢ w $cistej wspolpracy ze Srodowiskiem rodzinnym ucznia
I uwzglednia oczekiwania rodzicow dotyczace aspiracji zyciowych, edukacyjnych
I zawodowych dziecka.
Szczegotowe cele, zadania i sposoby realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego
zawarte s3 w programach wychowawczych poszczegdlnych klas (uwzgledniaja one: wazne
wydarzenia w zyciu klasy, tematyke godzin wychowawczych, program wychowawczy
dotyczacy wychowania ku warto$ciom, treSci do realizacji na poszczeg6lnych przedmiotach
na kazdym etapie edukacyjnym).

4. Sylwetka absolwenta

Realizujac ogolne zadania szkoly w sferze wychowawczo-profilaktycznej dazymy do
tego, by nasz absolwent:

w sferze nauki:

- sprawnie postugiwal si¢ jezykiem polskim, umiat korzysta¢ z réznych Zrdédet informaci,
zdobywa¢, przetwarza¢ i wykorzystywaé wiedze, potrafit korzysta¢ z nowoczesnych
technologii komunikacyjnych;

- byl przygotowany do dalszej nauki, rozwijat swoje talenty, mys$lat samodzielnie, tworczo
1 krytycznie, umial realizowac¢ wiasne plany 1 marzenia;

- mial §wiadomos¢ potrzeby nieustannego rozwoju 1 ksztalcenia, byt swiadomy, ze kazdemu
kreatywnemu dzialaniu powinien towarzyszy¢ wysitek i byl gotow go podejmowac;

w sferze spoteczne;:

- dobrze funkcjonowal w swoim otoczeniu, czul si¢ czlonkiem spolecznosci lokalnej,
obywatelem Polski i Europy, byt ciekawy $wiata;

- znat 1 szanowat tradycje rodziny, szkoty i narodu, wykazywat ch¢¢ poznania ojczystego
kraju i jego zwyczajow; byt patriota dumnym z matlej i duzej ojczyzny;

- byl odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazal siebie w sposdb akceptowany spotecznie,
wywigzywal si¢ z powierzonych zadan w sposob zadowalajacy siebie i1 innych, starat sig¢
przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotow byt ponies¢ konsekwencje swoich czyndéw, umiat
rozroznia¢ dobre 1 zte zachowanie;



- umiat wspotpracowaé w grupie, dziatat zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami, miat
poczucie wspotodpowiedzialnosci,

- byt tolerancyjny wobec odrebnosci innych, w tym wobec cudzoziemcow, 0sob starszych czy
niepetnosprawnych;

- umial zachowa¢ si¢ kulturalnie, znal zasady dobrego wychowania, uzywat form
grzecznosciowych;

- potrafit budowac przyjazne relacje z rowiesnikami, umial nazywac¢ swoje emocje, umiat nad
nimi panowaé, pokojowo rozwigzywat konflikty, umiat dyskutowaé, byt wrazliwy
na potrzeby innych;

- dbat o zdrowie wlasne i1 innych, ksztattowal wlasciwe nawyki zywieniowe i higieny, znat
zagrozenia wyplywajace z zazywania alkoholu, nikotyny i innych uzywek, niezdrowego
odzywiania sig;

- stosowal si¢ do zasad ekologii, segregowat odpady, dbatl o czysto$¢ otoczenia; troszczyt si¢
o srodowisko naturalne, postrzegat je jako wartos¢, ktorg nalezy pielegnowac 1 szanowac;

- dbat o swoj wyglad, ubierat si¢ schludnie i odpowiednio do czasu i miejsca;

- bezpiecznie poruszat si¢ po drogach, w terenie, na obszarze szkoly i wokot niej, posiadat
Karte¢ Rowerowa;

w sferze kulturowej:

- uczestniczyt w roznych formach kultury, byt przygotowany do odbioru mass mediow;

- umial analizowa¢ docierajace do niego informacje, byl krytyczny wobec programow
internetowych, telewizyjnych, filmoéw, czasopism, ksigzek, znal mechanizmy dziatania
reklamy;

- byl aktywny fizycznie i artystycznie, uprawial sport, w miar¢ swoich mozliwosci $piewat,
grat na instrumencie, rysowat.

5. Zadania os6b odpowiedzialnych za realizacje szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego

» Zadania dyrektora:

- jest inicjatorem budujagcym gotowo$¢ srodowiska szkolnego do podejmowania spojnych
dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

- wspiera 1 kontroluje przebieg realizacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

- posiada wiedz¢ w zakresie wychowania 1 profilaktyki,

- umacnia pozytywne relacje interpersonalne w szkole,

- premiuje doskonalgcych si¢ nauczycieli,

- zachgca mtodziez do udzialu w dziataniach wychowawczo- profilaktycznych,

- wlacza rodzicoOw do wspotpracy w tworzeniu i realizacji szkolnych programow,

- wspiera finansowo i realizuje dziatania wychowawczo-profilaktyczne w swojej szkole,

- koordynuje i monitoruje przebieg realizacji planu dziatan wychowawczo - profilaktycznych
szkoty.



» Zadania pedagoga, psychologa szkolnego:

- diagnozuje problemy wychowawcze szkoty,

- konstruuje narzedzia diagnostyczne,

- wspiera wychowawcOéw 1 pozostatych pracownikow szkoty w realizacji zadan
wychowawczo- profilaktycznych,

- organizuje i prowadzi r6zne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

- propaguje tresci i programy wychowawczo- profilaktyczne,

- pelni indywidualng opieke pedagogiczng nad uczniami potrzebujacymi takiej opieki,

- wspiera dyrektora szkoly w organizowaniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

- wspolpracuje z rodzicami w zakresie wychowania i profilaktyki,

- rozpoznaje potrzeby ekonomiczne uczniow,

- systematycznie doskonali si¢ w zakresie wychowania i profilaktyki,

- w miar¢ potrzeb wspotpracuje z instytucjami powotanymi do pomocy uczniom i ich
rodzicom.

» Zadania nauczycieli i wychowawcow:

- opracowuja program wychowawczo-profilaktyczny dla swojej klasy na podstawie szkolnego
programu wychowawczo-profilaktycznego,

- dbaja o poczucie bezpieczenstwa uczniow,

- promuja zdrowy styl zycia i warto§ciowe formy spedzania wolnego czasu,

- dokonujg analizy problemow w klasie,

- starajg si¢ by¢ autorytetem, doradca, troszcza si¢ o harmonijny rozwo6j ucznia we wszystkich
sferach,

- utrzymuja osobowe relacje z uczniami poprzez indywidualne rozmowy i konsultacje,

- wspotpracuja z pedagogiem i psychologiem szkolnym,

- konstruktywnie wspoétpracuja z gronem pedagogicznym oraz z pozostalymi pracownikami
szkoty,

- dostrzegaja indywidualno$¢ ucznia, indywidualizujg oddziatywania,

- maja pozytywne relacje z rodzicami, informujg ich o procedurach postgpowania wobec
dzieci tamigcych regulamin szkolny, potrafig pozyskac rodzicéw do wspoélpracy,

- planuja zadania do wykonania zgodnie z wytycznymi szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego, buduja scenariusze zajec 1 ustalajg sposoby ich realizacji.

=  Zadania uczniow:

- Uczestnicza w zajeciach edukacyjnych, warsztatach profilaktycznych,

- korzystaja z indywidualnego poradnictwa,

- wlaczaja sie¢ w organizacj¢ imprez szkolnych, uroczystos$ci, akcje charytatywne,
- zglaszaja wlasne pomysty 1 inicjatywy konkretnych dziatan,

- przestrzegaja obowiazujacych przepiséw funkcjonujacych w szkole,

- biorg udziat w badaniach ankietowych.

= Zadania rodzicow:
- maja dobry kontakt ze szkotg i szeroko rozumianym srodowiskiem dziecka,

- aktywnie wspolpracuja ze szkola, dzielac odpowiedzialno$¢ za podejmowane wspolnie
oddziatywania wychowawcze, profilaktyczne i opiekuncze,



- zdobywaja wiedze na temat potrzeb dzieci, zagrozen wieku dojrzewania i sposobow
przeciwdziatania im,

- stanowig wzor osobowy dla dziecka,

- dbaja o dobry kontakt z dzieckiem,

- biorg udziat w spotkaniach z rodzicami oraz indywidualnych konsultacjach,

- wyrazaja opinie o szkole, biorg udzial w badaniach ankietowych, dokonujac jednoczes$nie
ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

= Zadania pracownikow administracji i obshugi:

- przekazuja informacje o niepokojacych i niewtasciwych sytuacjach oraz zachowaniu
uczniow,
- wlasciwie interweniujg w obszarze konfliktow rowiesniczych.

6. Struktura programu

Realizujac zadania szkolnego programu ukierunkowuje si¢ wychowanie uczniow ku takim
warto$ciom jak tradycja, demokracja, tolerancja, mitos¢ 1 przyjazn, rodzina, kultura, wiedza,
samodzielnos¢, prawda, dobro, pigkno, bezpieczenstwo, zdrowie.

7. Monitorowanie i ewaluacja programu

Ewaluacja wewnatrzszkolna programu wychowawczo-profilaktycznego stuzy podnoszeniu
jakosci dziatan szkoty.

Jej celem bedzie uzyskanie informacji zwrotnej na temat tego, czy osiagneliSmy zakladane
programem cele, jakie sa skutki zrealizowanych dziatan oraz czy sposob ich realizacji sprzyjat
skutecznosci.

Termin i zakres ewaluacji zostanie corocznie okreslony przez dyrektora szkoty.

Uzyskane wyniki postuza do sformulowania zalecen wskazujacych kierunki zmian, ktére
nalezy wprowadzi¢ do programu wychowawczo-profilaktycznego.



Wychowanie ku wartosciom

Przewidywane

Wartosci Zadania Sposoby realizacji efekty
P 1. Rozbudzanie postaw | 1. Praca na wszystkich Uczen:
A patriotycznych. przedmiotach, a w « zna polski hymn
T 2. Ksztattowanie szczegoblnosci historii, jezyku | narodowy, polskie
R szacunku i poczucia polskim, plastyce i muzyce piesni patriotyczne,
I dumy wobec kultury nad rozwijaniem postaw symbole narodowe
O I tradycji polskiej, patriotycznych zwigzanych * utozsamia si¢
T symboliki narodowej, z tozsamoscig kultury z wlasng ojczyzna
Y postaci wielkich narodowej oraz rozbudzaniem | « zna dorobek
Z Polakow, $wiat szacunku i poczucia dumy minionych pokolen
M panstwowych i rocznic. | wobec dorobku minionych * bierze aktywny
3. Wzmacnianie pokolen. udziat w
identyfikacji z 2. Zapoznanie uczniow uroczystosciach
miejscem pochodzenia, | z symbolami narodowymi, zwigzanych ze
rozwijanie poczucia legendami i historig kraju. Swigtami
wlasnej tozsamosci 3. Czczenie $wiat narodowymi

narodowe;.

4. Ksztattowanie
postaw
odpowiedzialnosci
za siebie, swoja

miejscowos¢, swoj kraj.

5. Umozliwienie
Kreatywnego
uczestnictwa w
wydarzeniach

o0 charakterze
patriotycznym.

6. Zapoznanie uczniow
z losami postaci
znaczacych w historii
Polski.

panstwowych na terenie szkoty
poprzez organizacje apeli
okoliczno$ciowych, wystaw
itp.

4. Udziat w uroczystosciach
miejskich, np. obchodach
Swieta Niepodlegtosci,
rocznicy uchwalenia
Konstytucji 3 maja.

5. Organizacja konkursow

o tematyce historycznej

i patriotycznej.

6. Wizyty w muzeach oraz
miejscach upamigtniajgcych
przesztos¢ kraju.

7. Wycieczki do miejsc
pamieci narodowe;.

8. Przyblizenie postaci
stawnych Polakéw 1 ich
dokonan.

I rocznicowymi

» zna fakty z zycia

i dokonania wielkich
Polskow




Przewidywane

Wartosci Zadania Sposoby realizacji efekty
T 1. Zapoznanie uczniow | 1. Poruszanie tematyki Uczen:
R z tradycjami szkoty, zwigzanej z tradycjg na * zna tradycje
A dzielnicy, miasta, godzinach wychowawczych, i obyczaje kraju,
D regionu i kraju. lekcjach jezyka polskiego, regionu i miasta
Y 2. Ksztattowanie przyrody, historii, geografii, * zna histori¢
C szacunku dla tradycji wiedzy o spoteczenstwie. regionu, podania
J panstwa oraz dla innych | 2. Organizacja uroczystosci i legendy z nim
A ludzi. szkolnych, jak np. pasowanie zwigzane

3. Rozwijanie
zainteresowania
regionem,

ze szczegldlnym
uwzglednieniem jego
walorow historycznych
I turystycznych.

4. Podejmowanie
dzialan zmierzajacych
do identyfikacji

z tradycja morska
naszego regionu.

5. Ukazywanie wplywu
wydarzen
historycznych
zwigzanych z regionem
pomorskim na
ksztattowanie obecnej
rzeczywistosci.

6. Uswiadamianie
uczniom tradycji

i cigglosci kultury
europejskiej, jej
wplywu na
ksztattowanie
wspotczesnego Swiata.

na ucznia - wykorzystanie
ceremoniatu szkolnego,
wzbogacanie go

I kultywowanie.

3. Prowadzenie kroniki
szkolnej.

4. Udziat uczniéw

w uroczystosciach miejskich.
5. Organizowanie wycieczek i
wyjs¢ do miejsc o szczegodlnej
dla regionu wartosci
historycznej, turystycznej

i kulturalnej.

6. Organizowanie konkursow
szkolnych z zakresu wiedzy

0 regionie.

* utozsamia si¢ z
wlasnym regionem

* dostrzega pickno
wlasnego regonu

* pielegnuje tradycje
szkoty

* bierze udziat

w obchodach
wydarzen
rocznicowych
zwigzanych z historig
miasta i regionu




Przewidywane

Wartosci Zadania Sposoby realizacji efekty
D 1. Utrwalenie pojgé 1. Realizacja zatozen Uczen:
takich jak: demokracja, | wychowania demokratycznego | e potrafi wskazac¢
samorzad, konstytucja, | na lekcjach wychowawczych, | podstawowe
Deklaracja praw wiedzy o spoteczenstwie, dokumenty
dziecka, Deklaracja kotach przedmiotowych. regulujace prace
praw cztowieka, Statut | 2. Przeprowadzanie wyboréw | szkoty

>oeO>»T X0 M

Szkoty,wewnatrz-
szkolny system
oceniania.

2. Zapoznanie uczniow
z zasadami i
instytucjami
niezbednymi

do funkcjonowania
panstwa
demokratycznego.

3. Rozwijanie
samorzadnos$ci
uczniowskiej.

4. Ksztaltowanie
umiejetnosci
przestrzegania
obowiazujacych regut.
5. Rozwijanie
umiejetnosci pracy

w zespole, wlasciwej
komunikacji 1 rozwig-
zywania konfliktow.
6. Wdrazanie do
wspotodpowiedzialnos-
ci, ksztaltowanie
postaw spotecznych.
7. Ksztattowanie
postaw dobrowolnego
podporzadkowania si¢
interesom zbiorowym.
8. Przygotowanie do
podejmowania

w przysztosci dziatan
spotecznych,

do Samorzadu Uczniowskiego,
samorzadow klasowych oraz
ustalenie zakresu ich praw

1 obowigzkow.

3. Zapoznanie uczniow ze
Statutem szkoty

1 wewnatrzszkolnym systemem
oceniania.

4. Zapoznanie uczniéw z
Deklaracjg praw cztowieka

i Deklaracja praw dziecka.

5. Na wszystkich zajeciach
dydaktycznych ksztattowanie
umiejetnosci stuchania,
dyskutowania, wyrazania
wlasnego zdania,
negocjowania.

6. Praca w grupach.

7. Realizacja projektow
edukacyjnych.

8. Wizyta w Europejskim
Centrum Solidarno$ci w
Gdansku - zapoznanie uczniow
z historig przemian
demokratycznych w Polsce

1 na Swiecie.

9. Wycieczki do Warszawy —
miasta, w ktorym znajdujg si¢
najwazniejsze instytucje
panstwowe.

10. Zajgcia informacyjno-
edukacyjne w zakresie
komunikacji, rozwigzywania
problemow.

oraz wymienié
wynikajace z nich
prawa i obowigzki
ucznia

* zna zasady
przeprowadzania
wyboréw

do Samorzadu
Uczniowskiego

I klasowego, bierze
aktywny w nich
udziat

* wie, jakie sg
obowiazki

i uprawnienia
Samorzadu
Uczniowskiego

I klasowego

* wie, czym s3
Deklaracja praw
czlowieka

i Deklaracja praw
dziecka i jakie jest
ich znaczenie

* potrafi formutowac
wlasne sady 1 opinie,
broni ich w dyskusji
* potrafi aktywnie
stucha¢ wypowiedzi
innych oséb

* jest otwarty

na opinie innych
0sOb




gospodarczych
I politycznych.

Przewidywane

Wartos$ci Zadania Sposoby realizacji efekty
T 1. Wyrabianie postaw 1. Omawianie problematyki Uczen:
@) akceptacji dla innosci zwigzanej z tolerancja * szanuje poglady
L drugiego cztowieka: na lekcjach przedmiotowych, innych
E fizycznej, psychicznej, | lekcjach w terenie, * przejawia
R intelektualnej, uroczystosciach, wyjsciach zyczliwo$¢, empatie
A religijnej, pozaszkolnych. i tolerancje w
N narodowosciowej. 2. Spotkania uczniéw kontaktach z innymi
C 2. Ksztattowanie z przedstawicielami innych « dostrzega potrzeby
J swiadomosci narodowosci, wyznan, kultur. | niepelnosprawnych,
A odmiennosci os6b 3. Spotkania z pracownikami nie$miatych i stabych

niepetnosprawnych,
innej narodowosci,
wyznania, tradycji
kulturowej i ich praw
oraz zapobieganie

dyskryminacji i agresji.

instytucji niosgcymi pomoc
osobom niepetnosprawnym.
4. Zajecia edukacyjno-
warsztatowe dotyczace

umiejetnosci prospotecznych.

* rozumie prawo
kazdego ucznia
do indywidualnego
tempa rozwoju

* potrafi
wspotpracowad

1 wspotdziataé

z osobami

0 odmiennych
pogladach

I przekonaniach

* yjawnia postawe
otwartos$ci

1 akceptacji, dazy
do porozumienia
1 poznania roznic




Przewidywane

Wartosci Zadania Sposoby realizacji efekty
S 1. Wdrazanie 1. Powierzanie przez Uczen:
A do samodzielnos$ci nauczycieli uczniom zadan * samodzielnie
M i odpowiedzialnosci i funkcji, a takze kontrola ich poszukuje i odkrywa,
O za podejmowane realizacji. rozwigzuje problemy
D decyzje. 2. Stosowanie przez » wykorzystuje
Z 2. Rozwijanie wszystkich pedagogdw, w praktyce swoja
I umiejetnosci oceny na wszystkich zajeciach wiedze
E wihasnych mozliwosci. dydaktycznych aktywizujacych | ¢ rzetelnie wywiagzuje
L 3. Ksztaltowanie metod nauczania si¢ z powierzonych
N wytrwatosei w dzialaniu | ; wychowania. mu oraz dobrowolnie

i dgzeniu do celu, . C .

C? umiejetnoéci 3. Reahz.ac_]a projektow podejmowanych
S adekwatnego zachowania | €dukacyinych. roznych prac
C 4. Zache¢canie uczniow na rzecz klasy

si¢ w sytuacjach
zwycigstwa i porazki.

4. Wyrabianie postawy
odpowiedzialno$ci za
powierzone obowiazki.
5. Wpajanie nawykow
samokontroli,
samooceny

I samodyscypliny.

6. Pobudzenie

do precyzowania
preferowanych warto$ci
zyciowych,
ksztattowanie hierarchii
wartos$ci.

7. Wyrabianie
umiejetnosci
prezentowania
wlasnego punktu
widzenia i brania

pod uwage pogladow
innych ludzi.

8. Wyrabianie postaw
asertywnych.

do prezentacji (takze
publicznej) efektow wlasnych
prac.

5. Udziat ucznidéw

w konkursach
przedmiotowych,
artystycznych, sportowych.

lub szkoty
* dotrzymuje

ustalonych terminow
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Przewidywane

Wartosci Zadania Sposoby realizacji efekty
R 1. Uswiadamianie 1. Wspieranie przez Uczen:
@) warto$ci rodziny pedagogdébw wychowawczej roli | * wie, czym jest
D w zyciu cztowieka. rodziny, integrowanie dziatan | rodzina
Z 2. Podkreslanie roli rodzicow 1 szkoly. * potrafi nazwac
| partnerstwa w Zyciu 2. Catoroczna wspotpraca wartosci
N rodzinnym. wychowawcow, pedagoga wyplywajace
A 3. Poszanowanie i psychologa szkolnego z posiadania rodziny

historii i tradycji
rodziny.

4. Eliminowanie
konfliktow w rodzinie
(zachowanie
rownowagi w dawaniu
i braniu).

5. Uswiadamianie roli
autorytetu w zyciu
cztowieka i umacnianie
wiezi
migdzypokoleniowe;.

6. Przygotowanie

do zycia w rodzinie —
psychologiczne,
spoteczne i etyczne,
aspekty zycia
rodzinnego.

7. Wspieranie rodzicoOw
W Wywigzywaniu si¢

z zadan wychowawczo-
opiekunczych

w stosunku do swoich
dzieci.

z rodzicami w rozwigzywaniu
probleméw wychowawczych
ucznidow (porady, konsultacje
dla rodzicow, kierowanie

do placowek wspierajacych
szkote w procesie
wychowawczym).

3. Przedstawianie rodziny jako
wartos$ci nadrz¢dnej podczas
r6znych zaje¢ lekcyjnych

I pozalekcyjnych.

4. Realizacja zajec
»Wychowanie do zycia

w rodzinie” w trakcie
odrebnych godzin
dydaktycznych.

5. Spotkania z rodzicami.

6. Wiaczanie rodzicow

w dzialania pozalekcyjne klas
(np. wycieczki, uroczystosci,
imprezy).

7. Wspolpraca ze
srodowiskiem domowym

w celu ujednolicenia

I wzmocnienia dziatan
edukacyjno-wychowawczych -
psychoedukacja i poszerzanie
kompetencji wychowawczych
rodzicow.

* dostrzega zalety
wyplywajace z
funkcjonowania

w rodzinie

« zna tradycje
rodziny

* umie rozwigzywac
konflikty bez agresji
* potrafi nie tylko
,,brac”, ale takze
,,dawac”

* potrafi okreslic,
czym jest autorytet,
potrafi go wskazaé

Rodzic:

* poszerza wiedze
na temat:

- prawidtowosci
rozwojowych
oraz zagrozen
wystepujacych

W procesie
wzrastania dziecka,
- Sposobow
rozwigzywania
problemow
wychowawczych
1 mozliwosci
uzyskania
dodatkowej,
specjalistycznej
pomocy
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Przewidywane

Wartos$ci Zadania Sposoby realizacji efekty
P 1. Ukazywanie prawdy, | 1. Pomoc w poszukiwaniu Uczen:
R dobra i pigkna jako odpowiedzi na postawione * zna ogodlnie
A warto$ci uniwersalnych. | pytania egzystencjalne przyjety system
w 2. Przygotowanie realizowana na wszystkich wartos$ci
D do rozpoznania lekcjach, szczegolnie przy * Zna granice

>

OXmw QOO

Oz X&H — T

wartosci moralnych

i dokonywania
wyborow oraz
hierarchizacji wartos$ci.
3. Ksztaltowanie
postaw zrozumienia

1 wrazliwo$ci na rozne
trudne sytuacje zyciowe
rowiesnikow.

4. Ksztaltowanie
postaw altruistycznych.
4. Rozbudzanie
poczucia estetyki

1 pickna, dbatos¢

o wizerunek wlasny

i szkoty.

5. Ksztattowanie
postaw takich jak:
prawdomownos¢,
solidarnos$¢ w dzialaniu,
szlachetno$¢, uczciwa
rywalizacja, godnos¢
wlasna i innych itp.

realizacji tresci o charakterze
filozoficznym i na lekcjach
religii. Zwracanie uwagi na
wartos$¢ dobra 1 odréznianie
go od zla.

2. Ksztaltowanie wrazliwos$ci
estetycznej poprzez zajgcia
plastyczne, muzyczne, kota
zainteresowan.

3. Organizowanie wystaw prac
uczniow.

4. Rozbudzanie wrazliwosci
estetycznej i moralnej

na wybranych lekcjach

oraz w trakcie wizyt w teatrze,
Kinie, muzeum, na koncercie.
5. Udzial uczniow w akcjach
charytatywnych

i wolontariacie.

6. Organizowanie wspdlnie

Z uczniami pomocy dzieciom
potrzebujacym,

np. przekazywanie pomocy
szkolnych, zabawek itp.

7. Organizacja konkursow,
rozgrywek, pobudzanie
rywalizacji w duchu fair play.

wolnos$ci 1 umie

w zwigzku z tym
dokona¢ oceny
wlasnego
postepowania

* potrafi broni¢
wyznawanych
wartosci

* dba o wizerunek
wlasny i szkoty

* zachowuje
szacunek dla innych
* rozumie
konieczno$¢
niesienia pomocy
innym

* bierze dobrowolny
udziat w akcjach
dobroczynnych
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Przewidywane

Wartos$ci Zadania Sposoby realizacji efekty
M 1. Ukazywanie mitosci | 1. Organizowanie wspdlnie Uczen:
I jako podstawowej z uczniami i rodzicami imprez | ¢ potrafi okreslic,
L wartosci w zyciu klasowych i szkolnych. czym sg mito$¢é
O cztowieka. 2. Przeprowadzanie pogadanek | i przyjazn
S 2. Wskazywanie (lub zaje¢ w innej formie) « dostrzega potrzebe
¢ na istnienie réznych na temat mito$ci, przyjazni mito$ci 1 przyjazni w

ZNP> o < NXTT

rodzajow mitosci

(np. rodzicielska,

do ojczyzny).

3. Uswiadamianie
znaczenie przyjazni
w zyciu mtodego
cztowieka.

4. Rozwijanie zdolnosci
do inicjowania

i podtrzymywania
znaczacych glebszych
relacji.

5. Wzmacnianie
kultury uczu¢.

6. Pomoc uczniom

w rozwijaniu wlasnej
osobowosci poprzez
mito$¢, przyjazn

I uczucia pozytywne.

umiejetnosci wyrazania uczuc
podczas wszystkich lekciji,

a szczegolnie godzin
wychowawczych, jezyka
polskiego, religii.

3. Warsztaty integracyjne.

4. Wskazywanie uczniom
prawidtowych postaw
uczuciowych poprzez wlasciwa
lekture, film, sztuke.

5. Warsztaty z zakresu
emocjonalnosci.

zyciu kazdego
cztowieka

* nazywa rodzaje
mitosci

* pojmuje mito$¢
jako dar i zadanie

* umie nazwaé

1 zrozumie¢ uczucia
pozytywne, okresla
ich role w
ksztattowaniu
osobowosci
cztowieka

* umie w sposob
wlasciwy 1 kulturalny
wyraza¢ swoje
uczucia

* dostrzega uczucia
innych, umie zajaé
wobec nich wlasciwg
postawe
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Przewidywane

Wartosci Zadania Sposoby realizacji efekty
K 1. Rozwijanie 1. Wskazywanie wzorcow Uczen:
U umiejetnosci kulturalnego zachowania. * potrafi taktownie
L wlasciwego zachowania | 2. Dbanie w kontaktach zachowac si¢
T si¢ z uwzglednieniem interpersonalnych o kulture w roznych
U sytuacji i miejsca, jezyka. sytuacjach, swojg
R dbatos¢ o kulture stowa. | 3. Uczestnictwo uczniow postawg propaguje
A 2. Rozbudzanie w roznych wydarzeniach zasady dobrego
w uczniach kulturalnych. zachowania

zainteresowania kulturg
i uczenie $wiadomego
korzystania z jej dobr.
3. Wyrabianie

1 ksztaltowanie w
uczniach wrazliwos$ci
estetycznej.

4. Ksztattowanie
postawy krytycyzmu
wobec niektorych tresci
1 wartosci
propagowanych

przez media.

5. Wyzwalanie
otwartosci 1 ciekawosci
na inne kultury.

4. Tworzenie na zaj¢ciach
artystycznych i kétkach
zainteresowan wspolnych dziet
i form ekspresji.

5. Analiza i interpretacja
podczas zaje¢ dziet kultury.

6. Spotkania z
przedstawicielami innych
kultur.

* reaguje na przejawy
niekulturalnego
zachowania

* uczestniczy

w wyjsciach do
teatru, kina, muzeum
itp.

* zna oferte
kulturalng oferowang
przez instytucje
miejskie, potrafi
dokona¢ wyboru
zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami

* godnie reprezentuje
szkotg (stroj,
zachowanie)

w miejscach
publicznych

« potrafi krytycznie
odnies¢ si¢ do tresci
1 wartosci
propagowanych
przez media

* jest otwarty na inne
kultury
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Przewidywane

Wartosci Zadania Sposoby realizacji efekty

E 1. Ukazywanie edukacji | 1. Stosowanie podczas zajec Uczen:

D jako wartoS$ci metod aktywizujacych, * widzi potrzebe

U koniecznej do rozwoju | wspodlne tworcze dbania o wlasny

K osobowego rozwigzywanie problemow. rozwoj

A i intelektualnego 2. Wspieranie rozwoju ucznia | * zna swoje mocne

C cztowieka. poprzez petng akceptacj¢ jego | 1 stabe strony

J 2. Pomoc wysitkow. * zna sposoby

A w odkrywaniu 3. Stymulowanie rozwoju uczenia si¢
wlasnych mozliwosci 0sobowego przez * umie gospodarowaé
tworczych, umozliwienie mtodziezy wlasnym czasem
przezwycig¢zanie barier | samorealizaciji. * Zna swoje
utrudniajgcych 4. Zaspokajanie potrzeb uzdolnienia, potrafi
aktywnosc. edukacyjnych uczniow je wykorzystac¢
3. Ksztaltowanie w zaleznosci od ich w praktyce
umiejetnosci mozliwosci. * osigga sukcesy
pozwalajacych 5. Kotla zainteresowan. na tle klasy, szkoty
na szybsze 6. Warsztaty edukacyjne na i srodowiska

przyswajanie wiedzy.
4. Wdrazanie uczniow
do samoksztalcenia,
samooceny

i samokontroli.

5. Ksztaltowanie
postawy dociekliwosci
1 refleksyjnosci.

6. Ksztatcenie
umiejetnosci
wykorzystywania
zdobytej wiedzy w celu
lepszego przygotowania
si¢ do pracy

w warunkach
wspotczesnego §wiata.
7. Planowanie dalszej
drogi edukacyjnej

1 wlasnego rozwoju.

8. Nauka umiejetnego
postugiwania si¢
technologia informaty-
czng 1 komunikacyjnag.

temat stylow i technik uczenia
sie.

7. Udzial uczniow w
konkursach przedmiotowych.
8. Zapoznanie uczniow ze
strukturg szkolnictwa
ponadpodstawowego,
spotkania z przedstawicielami
tych szkot.

9. Warsztaty pogtebiajace
wiedze¢ ucznidw o
interesujacych ich zawodach,
zapraszanie przedstawicieli
réznych zawodow na lekcje,
organizowanie wycieczek do
biur 1 zaktadow pracy.

10. Kontrolowanie frekwencji
uczniow.

* zna szkoty
ponadpodstawowe
w najblizszej okolicy
oraz warunki
przyjecia do nich

* umie krytycznie
korzysta¢ z roznych
zrddet informacji

* postuguje si¢
technologia
informatyczng
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9. Indywidualizacja
metod pracy

w zaleznosci od potrzeb
ucznia.

10. Monitorowanie
realizacji obowigzku
szkolnego przez
uczniow.
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Przewidywane

Wartosci Zalozenia Sposoby realizacji efekty

Z 1. Ksztaltowanie 1. Wdrazanie nawykow Uczen:

D prozdrowotnych higieny fizycznej i psychicznej. | * dba o higiene

R postaw; promocja 2. Zaznajamianie z zasadami osobista, estetyke

@) zdrowego prawidtowego odzywiania si¢. | ubioru, pomieszczen

w psychofizycznego stylu | 3. Uswiadamianie korzySci * zna zasady

| zycia. ptynacych z aktywnosci zdrowego zywienia

E 2. Poszerzenie wiedzy | fizycznej — wskazanie na * Przejawia wlasciwa
I rozwijanie formy spedzania czasu postawe wobec
umiej¢tnosci wolnego. zdrowia i zycia jako
zwigzanych 4. Udziat uczniow w najwazniejszych
ze zdrowym stylem rozgrywkach i zawodach wartosci, szanuje
zycia. sportowych. swoje zdrowie

3. Uswiadamianie roli
sportu i turystyki

w harmonijnym
rozwoju organizmu

I utrzymaniu dobrej
kondycji fizycznej.

4. Profilaktyka
zaburzen.

5. Zapoznanie uczniow

z zagrozeniami fizycznymi

I psychicznymi w ramach
dziatalnosci profilaktyczne;.
6. Przekazywanie wiedzy

na temat higieny pracy
umystowej; nauka technik
relaksacyjnych i walki

ze stresem.

7. Zapoznanie ze zmianami
fizycznymi i psychicznymi
zwigzanymi z dojrzewaniem.
8. Poglebianie wiedzy

o ryzykownych zachowaniach
seksualnych.

9. Warsztaty prozdrowotne.
10. Wspolpraca z Osrodkiem
Profilaktyki Uzaleznien, PPP,
PZP dotyczaca problematyki
zagrozen uzaleznieniami.

11. Realizacja podczas zajec
edukacyjnych dostgpnych
programow profilaktycznych.
12. Wspolne rozwigzywanie
probleméw okresu dojrzewania
1 przygotowanie do przyszlej
roli rodzicow.

* Zna zagrozenia
wynikajace z
prowadzenia
niezdrowego stylu
zycia

* jest asertywny
wobec uzaleznien

* umie sobie radzi¢
ze stresem

* potrafi efektywnie
wykorzystywac czas
wolny i odpoczywac
* preferuje
aktywnos$¢ ruchowa
* ma $wiadomo$¢
dojrzewania
fizycznego

i psychicznego
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Przewidywane

Wartosci Zalozenia Sposoby realizacji efekty
S 1. Rozwijanie 1. Udziat spotecznosci szkolnej | Uczen:
R wrazliwosci na w akcjach ekologicznych * czuje si¢
O problemy srodowiska — | na rzecz ochrony $rodowiska odpowiedzialny
D ksztattowanie (segregacja odpadow itp.). za srodowisko, w
@) proekologicznych 2. Warsztaty ekologiczne. ktoérym zyje
W postaw poprzez: 3. Organizowanie konkurséw | * zna symbolike
I - przyblizenie uczniom | i wystaw 0 tematyce miasta, regionu,
S problematyki ekologicznej. wojewodztwa
K koniecznos$ci ochrony 3. Udzial uczniow * utozsamia si¢
@) srodowiska w imprezach srodowiskowych. | ze swojg matg

naturalnego,

- ukazanie wptywu
codziennych czynno$ci
I zachowan na stan
srodowiska
naturalnego,

- uwrazliwienie na
zwigzek degradacji
srodowiska ze
zdrowiem czlowieka,

- wskazanie na sposoby
dbania o przyrode
0zZywiong

1 nieozywiong.

2. Wyzwalanie postaw
zmierzajacych

do identyfikowania si¢
z malg ojczyzng —
regionem i jego morska
1 kaszubska specyfika.
3. Poznawanie
wlasnego srodowiska,
jego uwarunkowan
gospodarczych

1 spotecznych.

4. Tworzenie
tozsamosci europejskiej
na gruncie mitosci

do malej 1 wielkiej
ojczyzny.

4. Zapoznanie uczniow

w trakcie zaje¢¢ z problematyka
gospodarcza, spoteczng oraz
kulturg naszego regionu

i kraju.

5. Budzenie $§wiadomosci

w mtodym pokoleniu: ,,jestem
Polakiem, jestem
Europejczykiem”.

6. Nawigzywanie kontaktu

z réwiesnikami z innych
krajow.

9. Organizacja konkursow

I wystaw.

0jczyzng i promuje
jej wartos$ci

» dostrzega i ceni
specyfike regionu

* orientuje si¢

w biezacych
problemach regionu
* uczestniczy

w imprezach
srodowiskowych

» wykazuje si¢
znajomoscig historii,
tradycji 1 zwyczajow
innych narodow

* utrzymuje kontakty
z rowiesnikami

z innych krajow
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Przewidywane

Wartosci Zadania Sposoby realizacji efekty

B 1. Zapoznanie uczniow | 1. Omawianie problematyki Uczen:

E z zasadami zwigzanej z bezpieczenstwem | ¢ zna dokumenty

Z bezpieczenstwa podczas zaj¢¢ edukacyjnych. regulujace prace

P obowigzujacymi 2. Udziat uczniéw szkoty, regulaminy

| w szkole, regulaminem | w spotkaniach z pracowni

E szkoty, regulaminami przedstawicielami Strazy dydaktycznych oraz

C pracowni Miejskiej, edukatorami wynikajace z nich

Z dydaktycznych, z Policji. prawa i obowiazki

E wycieczek szkolnych. 3. Warsztaty dotyczace * zachowuje

N 2. Kazdorazowe bezpieczenstwa. bezpieczenstwo

S zapoznawanie uczniéw | 4. Organizowanie konkursow podczas pobytu

T z regulaminami miejsc | dotyczacych bezpieczenstwa w szkole i poza nig

W znajdujacych si¢ poza dzieci i mtodziezy. * Zna przepisy prawa

@) szkota, w ktorych 5. Integracja zespotoéw dotyczace
odbywajg si¢ zajgcia klasowych i §rodowiska odpowiedzialnosci
dydaktyczne, badz szkolnego; zapewnienie karnej osob
stanowig miejsce w szkole bezpiecznych nieletnich i ich
wypoczynku uczniéw. | i higienicznych warunkéw przestrzega
3. Zapoznanie rodzicow | nauki, wychowania i opieki. * ZNnajac zagrozenia
z regulaminem szkoly, | 6. Zapoznanie uczniéw zwigzane z
regulaminem z podstawowymi zasadami uzywaniem $rodkoéw
wycieczek szkolnych bezpieczenstwa w réznych uzalezniajacych
oraz przepisami prawa | sytuacjach zyciowych. unika
o$wiatowego 7. Ksztaltowanie wlasciwego eksperymentowania
odnoszacymi si¢ zachowania si¢ w sytuacjach Z nimi, nie
do bezpieczenstwa. zagrozenia zycia i zdrowia oraz | podejmuje
4. Ksztaltowanie sytuacjach nadzwyczajnych. ryzykownych
postaw i wyrabianie 8. Zwigkszanie wiedzy na zachowan

nawykow dotyczacych
bezpiecznego
zachowania w szkole

I miejscach
publicznych.

5. Nauka
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wilasne
I innych.

6. Tworzenie
bezpiecznego

1 sprzyjajacego

temat Srodkow uzalezniajacych
1 zagrozen z nimi zwigzanych.
9. Dostarczenie wiedzy z
zakresu prawa dotyczacego
postepowania w sprawach
nieletnich.

10. Uwrazliwienie uczniow
na zagrozenia wynikajace

z nowoczesnych technologii
informacyjno-
komunikacyjnych; zapoznanie
z problematykg uzaleznien

* zna zasady
bezpiecznego
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informacyjno-
komunikacyjnych

* potrafi rozpoznac
symptomy
uzaleznienia od
komputera, Internetu
* dysponuje wiedza
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psychospotecznemu
rozwojowi ucznia
srodowiska szkolnego.
7. Ochrona uczniéw
przed zdrowotnymi

1 psychospotecznymi
skutkami nikotynizmu,
alkoholizmu i §rodkow
psychoaktywnych
oraz wyksztatcenie
umiejetnosci

1 zachowan
umozliwiajgcych
zdrowy styl zycia,
wolny od roznych
uzywek.

8. Modelowanie
pozytywnych wzorow
zachowan,
umozliwiajacych
funkcjonowanie

w kontaktach
interpersonalnych

bez stosowania
przemocy.

9. Przeciwdzialanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym.

behawioralnych.

11. Udzial uczniow i
nauczycieli w projekcie
,,Cyfrowobezpieczni.pl —
Bezpieczna Szkota Cyfrowa”.
12. Informowanie

0 instytucjach i osobach
swiadczacych pomoc

w trudnych sytuacjach.

13. Redukowanie agresywnych
zachowan, wyrazanych
roOwniez przy uzyciu
nowoczesnych technologii
komunikacyjnych przez
uczenie sposobow
rozwigzywania problemow.
14. Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z przedwczesna
inicjacja seksualng.

z zakresu
odpowiedzialnosci
prawnej mlodziezy

* potrafi odmawiac,
nie poddaje si¢ presji
innych os6b

* potrafi rozpoznac
wlasne i cudze stany
emocjonalne; zna
wplyw emocji

na zachowanie, radzi
sobie z wlasnymi
negatywnymi
emocjami, potrafi je
kontrolowac

1 wyrazac

w spolecznie
aprobowany sposob
oraz uwalnia¢ wlasne
oceny i sady spod
wplywu emoc;ji

* potrafi prowadzi¢
rozmowy w sytuacji
konfliktu, zna zasady
poprawnej
komunikacji

I negocjacji

Rodzic:

* zna regulamin
szkoty, regulamin
wycieczek szkolnych
oraz przepisy prawa
oswiatowego
odnoszace si¢ do
bezpieczenstwa
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